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Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks.  

પ્રશ્ન.૧ રોગોના ઘરગથ્થ ુઉપચારો વિષે સવિસ્તાર સમજાિો.   
અથિા 

(૧0) 

પ્રશ્ન.૧ રોગોના ઘરગથ્થ ુઉપચારો વિષે પ્રચલિત માન્યતાઓ અને અંધશ્રદ્ધાઓ સમજાિો.  
પ્રશ્ન.૨ કુદરતી ઉપચારની વ્યાખ્યાઓ સવિસ્તાર સમજાિો.   

અથિા               
(૧0) 

પ્રશ્ન.૨ કુદરતી ઉપચારની વિશેષતાઓ સવિસ્તાર સમજાિો.  
પ્રશ્ન.૩ નીચેના િાક્યો ખરા કે ખોટા તે જણાિો. 

1) માનિ શરીરના પચંમહામતૃ તત્િો જમીન,પાણી,અગ્નન,િાય ુઅને િોખડં છે. 
2) કુદરતી ઉપચાર પદ્ધવતના પ્રણેતા ડૉ.પ્રીસ્નીઝ છે. 
3) કુદરતી ઉપચારક બનિા ઓછામા ંઓછ ંપાણી પીવુ ંજોઈએ. 
4) શરીરમા ંબધાજ રોગોની ઉત્પવતનુ ંકારણ વિષસચંય છે.  
5) શરીર પોતે પોતાનો સધુાર સ્િય ંકરે છે 

(0૫) 

 
ENGLISH VERSION 

Que.1 Explain in detail the Home Remedies for Diseases. 
OR 

(10) 

Que.1 Explain the Prevailing beliefs and Superstitions about Home Remedies for Diseases  
Que.2 Explain the Definitions of Natural Therapy.   

OR                
(10) 

Que.2 Explain in detail the Features of Natural Therapy.  
Que.3 Tell whether the following sentences are true or false.   

1) Fifth Mahamarit Elements of the Human body are Soil, Water, Fire, Gas and Iron.  
2) De.Prisnise is the Pioneerr of the Natural Therapy. 
3) To become a natural therapeutic, you should Drink at Least Water. 
4) The cause of the Origin of all Diseases in the Body is Toxic.  
5) The Body itself makes its own improvement.                     

(05) 
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